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Statws yr adroddiad 
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Paratowyd y ddogfen hon at ddefnydd mewnol Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda fel rhan 
o'r gwaith a gyflawnir yn unol â swyddogaethau statudol. 

Nid oes unrhyw gyfrifoldeb ar yr Archwilydd Cyffredinol na staff Swyddfa Archwilio Cymru 
mewn perthynas ag unrhyw aelod, cyfarwyddwr, swyddog na chyflogai arall yn unigol, nac i 

unrhyw drydydd parti. 

Os gwneir cais am wybodaeth y gallai'r ddogfen hon fod yn berthnasol iddi, tynnir sylw at y 
Cod Ymarfer a gyhoeddwyd o dan adran 45 o Ddeddf Rhyddid Gwybodaeth 2000. Mae Cod 
adran 45 yn nodi'r arfer a ddisgwylir gan awdurdodau cyhoeddus wrth ymdrin â cheisiadau, 
yn cynnwys ymgynghori â thrydydd partïon perthnasol. Mewn perthynas â'r ddogfen hon, 

mae Archwilydd Cyffredinol Cymru a Swyddfa Archwilio Cymru yn drydydd partïon 
perthnasol. Dylid anfon unrhyw ymholiadau ynglŷn â datgelu neu ailddefnyddio'r ddogfen 

hon i Swyddfa Archwilio Cymru yn infoofficer@wao.gov.uk 

Roedd y tîm a gyflawnodd y gwaith yn cynnwys Stephen Lisle a Tracey Davies.  
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Bu rhai ymdrechion lleol i wella theatrau ond ar y cyfan, ni welwyd gwelliant mawr ac erys 
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Cefndir 
1. Mae theatrau llawdriniaethau yn rhan hanfodol o ofal cleifion. Dylai theatrau fod yn 

gosteffeithiol, gan gefnogi'r gwaith o gyflawni targedau amseroedd aros a chyfrannu at 
ofal cleifion o ansawdd uchel. Mae theatrau yn dibynnu'n fawr ar ffactorau allanol.  
Os bydd prosesau cyn llawdriniaeth/ôl-lawdriniaeth yn is na'r safon, bydd hyn yn 
effeithio ar theatrau.  

2. Yn 2011, adolygodd Swyddfa Archwilio Cymru theatrau llawdriniaethau ledled Cymru. 
Ym Mwrdd Iechyd Hywel Dda (y Bwrdd Iechyd), daethom i'r casgliad, er bod mwy o 
flaenoriaeth yn cael ei rhoi i wella perfformiad theatrau a llawdriniaethau dydd, bod 
angen cymryd camau pendant i wella ansawdd gwybodaeth theatrau, ymdrin â 
meysydd nad ydynt yn perfformio cystal ac ymateb i bryderon a godir gan y staff. 

3. Mae Swyddfa Archwilio Cymru yn gwneud gwaith dilynol ar theatrau yn Hywel Dda a 
phob bwrdd iechyd arall ac eithrio Powys mewn ymateb i geisiadau gan Bwyllgorau 
Archwilio, swyddogion gweithredol ac eraill, a chydnabyddiaeth fod perfformiad 
theatrau mewn sawl ardal yng Nghymru yn dal yn is na'r safon.  

4. Ein nod oedd ateb y cwestiwn canlynol: A yw'r Bwrdd Iechyd yn adeiladu ar ein 
hargymhellion blaenorol ac yn darparu gwasanaethau theatrau effeithlon o 
ansawdd uchel? 

Canfyddiadau allweddol 
5. Mae'r tabl isod yn crynhoi ein prif ganfyddiadau. Ceir canfyddiadau manwl yn y sleidiau 

sydd wedi'u hatodi i'r crynodeb hwn.  

Casgliad cyffredinol:  

Bu rhai ymdrechion lleol i wella theatrau ond ar y cyfan, ni welwyd gwelliant mawr ac 
erys rhai rhwystrau sylfaenol. 

Rhan 1:  Faint o newid a wnaed ers 2011  

Gwelwyd rhai gwelliannau ers 2011 ond erys problemau ynglŷn ag effeithlonrwydd 
gwasanaethau llawfeddygol, defnydd annigonol o ymyriadau diogelwch a rhai 
safbwyntiau cymysg gan staff: 

 Bu ymdrechion lleol i wella effeithlonrwydd ond gellir bod yn fwy effeithlon ar sawl cam yn 
ystod taith lawfeddygol y claf. 

 Er bod ymyriadau diogelwch allweddol yn cael eu defnyddio fwyfwy mewn theatrau, gwelir 
yn aml na chânt eu defnyddio'n gywir. 

 Mae rhai safbwyntiau negyddol ynglŷn â lefelau staffio a chyfathrebu, ond cafwyd rhai 
sylwadau cadarnhaol am waith tîm a'r diwylliant diogelwch. 
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Casgliad cyffredinol:  

Bu rhai ymdrechion lleol i wella theatrau ond ar y cyfan, ni welwyd gwelliant mawr ac 
erys rhai rhwystrau sylfaenol. 

Rhan 2: Rhwystrau i gynnydd  

Mae diffyg arweinyddiaeth ganolog a phroblemau mawr o ran data wedi bod yn 
rhwystrau sylfaenol i wella:  

 Ni roddwyd blaenoriaeth gorfforaethol i theatrau ac mae'r diffyg ysgogiad ac 
arweinyddiaeth ganolog hyn wedi bod yn rhwystr sylfaenol i wella. 

 Ceir problemau mawr o ran data ac mae ymdrechion lleol i ysgogi gwelliant yn dioddef am 
nad oes digon o wybodaeth safonol ar gael. 

Argymhellion i Fwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda 

A1 Rhestr wirio Sefydliad Iechyd y Byd a briffiadau:  

a. Dylai uwch staff nyrsio a staff meddygol dystio ac asesu'n feirniadol y defnydd a 
wneir o'r rhestr wirio a'r briffiadau yn rheolaidd. Dylid rhoi adborth adeiladol, er 
mwyn sicrhau bod manteision yr ymyriadau hyn fel cymhorthion i dimau ac nid 
dim ond rhestrau gwirio syml yn cael eu hyrwyddo. 

b. Ystyried defnyddio arfer da sydd ar waith ym Mwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf lle 
mae meddygon iau yn cynnal archwiliadau cudd o'r rhestr wirio a'r briffiadau.  

c. Dylid gofyn i lawfeddygon ac anesthetyddion sydd o blaid y rhestr wirio a'r 
briffiadau weithio fel pencampwyr i ennyn cefnogaeth eu cydweithwyr.  

d. Dylai timau theatrau gydweithio i deilwra'r rhestr wirio er mwyn ei defnyddio yn eu 
theatrau. Bydd hyn yn helpu i wneud y rhestr yn fwy perthnasol a dylid annog 
timau i sicrhau bod y rhestr wirio yn gweithio iddynt hwy. 

A2 Adrodd ar ddigwyddiadau a dysgu ohonynt:  

a. Defnyddio siartiau rheolaeth prosesau ystadegol yn rheolaidd er mwyn helpu i 
ganfod patrymau a thueddiadau o ran adrodd ar ddigwyddiadau.  

b. Dylai'r tîm pryderon corfforaethol weithio gyda thimau theatrau o bob safle i 
gytuno ar gyfres o gamau gweithredu er mwyn ceisio gwella'r adborth a roddir i 
staff sy'n rhan o ddigwyddiadau ac atgyfnerthu'r trefniadau sydd ar waith i ddysgu 
o ddigwyddiadau.     

A3 Lefelau staffio: 

a. Dylai asesiadau o lefelau staffio a gaiff eu cynnal yn gyson o fewn y BI ystyried yn 
benodol p'un a oes sail i bryderon am brinder staff mewn theatrau ac, os oes 
angen, dylid cynyddu lefelau staffio er mwyn sicrhau diogelwch.   

b. Dylai'r BI gasglu data er mwyn mesur i ba raddau y mae oedi ar y wardiau yn 
effeithio ar theatrau, er mwyn llywio ystyriaethau ehangach y BI ynglŷn â lefelau 
staffio wardiau.   

c. Dylai pob safle aciwt weithio gydag Adnoddau Dynol i ddatblygu cynlluniau 
gweithredu lleol er mwyn gwella trefniadau cynllunio olyniaeth o fewn timau 
theatrau.  
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A4 Gwybodaeth am berfformiad theatrau:  

Fel blaenoriaeth, dylai'r BI gynnull grŵp, gydag aelodau o'r tîm gweithredol, staff theatr 
o bob safle a thîm Myrddin, er mwyn cydweithio i gyflawni canlyniad cyffredin, sef 
sicrhau bod gwybodaeth o ansawdd dda am berfformiad ar gael yn hawdd a'i bod yn 
cael ei defnyddio i wella theatrau. 

A5 Ysgogiad ac arweinyddiaeth ganolog:  

a. Dylai'r BI gynnull grŵp theatrau proffil uchel ar draws y BI cyfan, a gaiff ei arwain 
gan arweinydd gweithredol penodol ar gyfer theatrau, a fydd yn sbarduno 
gwelliannau i theatrau ac yn rhannu gwersi i'w dysgu â'r sefydliad cyfan.  

b. Dylid adfer y grwpiau defnyddwyr theatrau hefyd ymhob safle aciwt er mwyn 
gwella trafodaethau amlddisgyblaethol, ystyried data ar berfformiad ac ysgogi 
gwelliannau lleol i theatrau. 

 

Mae rhagor o wybodaeth ar gael gan Stephen Lisle, Arbenigwr Perfformiad  
(Ffôn:  029 2032 0500/stephen.lisle@wao.gov.uk). 
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Sleidiau yn amlinellu canfyddiadau manwl o’r adroddiad 
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